
高濃度ビタミン C 点滴療法 説明と同意書 
 

高濃度ビタミン C 点滴について以下の説明を十分に理解していただいたうえで、 
高濃度ビタミン C 点滴をすることに同意するか否かを担当医にお伝えください。 
 

１．高濃度ビタミン C点滴の主な作用 
ビタミン C点滴療法は、米国カンサス州を中心に行われ、現在では世界中で広く行われている治療法で
す。当クリニックで使用するビタミン C製剤は、上記の米国施設で使用されているものと同等の製剤を、
治療目的に医師が個人輸入を行っています。多くの患者さまへ使用実績があり安全性は確認されています
が、厚生労働省によって認可されたものではありません。   
この治療は、ガンなどの悪性疾患・うつなどの精神症状・慢性疲労症候群・アトピー性皮膚炎など皮膚
疾患・慢性関節リウマチなどが適応となります。この治療法の特徴をご理解頂き、患者さまご本人および
ご家族の方々の同意を頂いた後に治療を始めさせていただいております。   

 
２．高濃度ビタミン C点滴が適している方   
・ 悪性疾患(ガンなど) 
・パーキンソン病 ［ 週 2～3回 ］  
・ 精神症状・慢性疲労症候群・皮膚疾患（アトピー性皮膚炎等）［1～2回 ］ 

   

３．副作用・合併症について   
・腎の機能障害 ： 事前の検査にて腎臓の機能をチェックいたします。   
・溶血 ： 特殊な体質（非常にまれです）の場合には溶血をおこします。事前にチェックします。   
・ 点滴部の痛みや発赤 ： 点滴速度を遅くすることによって対応します。 
・その他、ほてり感、動悸、頭痛、嘔気など ： いずれも軽度であり、点滴速度を遅くすることで対応し 
ます。いずれの症状も点滴当日には改善することがほとんどです。   
 

ガンの治療では、標準治療の効果を高め、副作用を軽減させることが確認されています。   
他の治療法によって効果が期待できるときにも併用することが可能です。この場合にも、従来の治療法 

の効果を減弱させるような作用はありません。 

高濃度ビタミン C 点滴の効果や副作用の可能性について理解し、同意の上で点滴を希望されますか？ 

                                      （ はい ・ いいえ ） 

 

     年    月    日   本人署名                       

高濃度ビタミン C 点滴（ 可 ・ 否 ）                             医師のサイン 
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